UBER DIE FIRST ZUM

WALLFAHRTSORT HEILIGKREUZ

SONNTAG, 12. AUGUST 2018
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TAGESWANDERUNG

Schipfheim — Usser Lamm — Fruttegg — Lédngegg — First 1431 m.0.M. — Heiligkreuz

Von Schiupfheim starten wir recht gemutlich

Schiupfheim Bhf teils auf befestigten Strassen nach Chlusstal-

08.30 Uhr de zum Eingang in die Lammschlucht. Hier

steigt der Weg zur Fruttegg an. Uber schone

O Luzern Bhf ab 07.57 Uhr Alpen wandern wir auf weitem Rlcken zum
- aussichtsreichen First. Hier bietet sich eine
Heiligkreuz LU (Bus)  ab 16.12 Uhr Rast im Bergrestaurant an. Weiter geht es

> Luzern Bhf an 17.03 Uhr leicht abwarts nach Heiligkreuz. Ein Besuch

der Wallfahrtskirche lohnt sich.
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